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Важной задачей школьного курса географии является создание целостного представления о мире. Однако ни школь-
ная программа, ни наука в целом этого представления не дают, поскольку единое знание о природе расчленено на мно-
жество тем и направлений, вопросов и подвопросов. Пытливый детский ум ищет объяснения природных явлений, а 
внутренняя логика школьного курса географии такова, что просто перечисляются известные факты без прослеживания 
пространственных взаимосвязей и причинно-следственных взаимоотношений, он не является системным. 50% успеха 
ученика при ответе на уроке — как он выучил названия стран, столиц, рек, озер, гор, морей и т.д. Да, запоминать мно-
го, и поэтому за скобками остаются важнейшие закономерности физической географии. 

Форма предлагаемого читателю учебного пособия сложилась не сразу. Она — плод работы автора в качестве пре-
подавателя географии в ГОУ «Лицей-интернат комплексного формирования личности детей и подростков» под руко-
водством академика Российской академии образования М.П. Щетинина. Учебный процесс в лицее организован таким 
образом, что исключает классно-урочную систему. Все лицеисты вне зависимости от возраста организованы в учебные 
лаборатории: биологов, химиков, математиков, филологов и т.д., где учебно-познавательная деятельность организо-
вана как коллективный труд.  

Ключевым звеном в учебном процессе является «погружение», когда в течение 5 дней изучается какой-нибудь раздел 
того или иного предметного курса. Во время погружения основным учебным пособием служит «концепт», разработанный 
лабораторией во время подготовки к погружению. В это время изучается весь доступный материал, формулируется общая 
идея, суть изучаемой темы, создается ее образ. Тем для погружений в течение учебного года может быть 3—5, и все вме-
сте они охватывают школьный курс по тому или иному предмету. При подготовке к погружению часто ставится задача 
синтеза дисциплин, например, географии и физики, географии и математики, географии и химии. 

При такой работе, когда идет углубленная проработка исходного материала, очень важен вопрос качества информа-
ции, которой лицеисты пользуются при подготовке к погружениям. Каждое понятие должно быть сформулировано 
наиболее кратко, ясно, доступно для понимания и, самое главное, должно отражать современный уровень развития 
науки, ведь с этими знаниями человек выходит в жизнь, неся с собой и в зрелом возрасте то, что узнал в школе. В ли-
цее разработаны уникальные учебные курсы по всем предметам. Не было его только по географии. 

Занимаясь с детьми, я поняла, что они способны постигать более современный и сложный материал, чем тот, который 
изложен в учебниках, к слову сказать, содержащих много ошибок и неточностей. К тому же базовые понятия физиче-
ской географии изучаются лишь в 6 и 7 классах, когда по сложившемуся представлению возможно лишь их упрощенное 
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изложение. Как, например, объяснить химический состав земной коры в 6 классе, когда в школьном курсе еще нет 
предмета «Химия»? Тогда какое же бедное представление о нашей Земле мы несем с собой во взрослую жизнь? А может 
быть стоит в старших классах возвращаться к физической географии, а в младших давать представление о странах, 
народах и экономике, тем более, что, живя в современном информационном пространстве, ребенок и так погружен в 
экономику, политику, путешествия?…  

Курс географии, в разработке которого я участвовала, был задуман лицеистами в форме изучения системы планета 
Земля как совокупности пяти геосфер: литосферы, гидросферы, атмосферы, биосферы и социосферы (ноосферы). Та-
кой подход (за исключением социосферы, изучаемой социальной и экономической географией) отвечает вузовскому 
курсу землеведения.  

Мечта о таком учебном пособии, в котором материал излагался бы целостно и в максимально образном виде, с мини-
мумом вербальной информации, давно жила во мне. Долгое время создать такую систему никак не удавалось, хотя под-
готовка к этому велась непрестанно: готовились презентации по каждой геосфере и отдельным взаимосвязанным с ними 
темам, подбирался иллюстративный материал из атласов, энциклопедий, вузовских учебников, видеофильмов, интерне-
та. Я и сейчас не знаю, в полной ли мере предлагаемый вариант удался. Совершенству нет предела, и я надеюсь, что 
заинтересованный читатель выскажет свои замечания и пожелания. 

В Москве существует еще одна необычная школа. Это школа-студия В.Ф. Шаталова. Она интересна тем, что в ней 
также упор делается на целостное видение изучаемого предмета, и преподавателем создаются т.н. «опорные конспек-
ты», на которых в символьной форме отражены понятия, важные для изучения и понимания. Вот что пишет об этом Си-
мон Соловейчик:  

 
«...Главное в методе Шаталова — конспект. Конспект — результат огромной работы учителя. На страничке 

— короткие ключевые фразы, отдельные слова с восклицаниями, математические выкладки, цифры, которые 
надо запомнить (скажем, энергия электрона), необходимые для рассказа рисунки, графики. Расположение 
материала, рамка, стрелка, цвет, выделяющий главное, — все это строго продумано и составляет основу для 
двадцатиминутного рассказа, алгоритм рассуждения. Максимум информации при минимуме объема. Кон-
спект-код, понятный лишь посвященному. Деловая запись, доведенная до совершенства... Шаталов как бы 
материализует передаваемое знание в конспекте... Слушая Шаталова, ребята не стремятся запомнить, не бо-
ятся забыть: конспект выручит. Все их умственные силы направлены на одно: понять. И они понимают» [Со-
ловейчик 2006]. 

 

Я познакомилась с этими знаменитыми конспектами Виктора Федоровича (по астрономии), посмотрела записи уроков. 
Безусловно, он непревзойденный мастер своего дела — учитель от Бога. Но без автора и его рассказа понять логику 
конспектов непросто, хотя кое-что из школьных знаний в голове осталось. Кажется: вот только напомните... и все 
вспомню. Но не тут-то было: объяснение учителя — носителя информации — очень важно и на вербальном и на энерге-
тическом уровне. С уроками Шаталова созданы видеофильмы по алгебре, геометрии, тригонометрии, физике, астроно-
мии. Изданы учебники и книги по его методике. А вот материалов по географии я не нашла. Обратилась к нынешнему 
руководителю школы-студии — С.Н. Виноградову с вопросом: как обстоят дела с географией? И в ответ моментально: 
«Приходите к нам преподавать!» Так началась работа над опорными листами. 

Взглянув на эту задачу с позиции природоведа, я поняла, что придумывать здесь и кодировать символами практиче-
ски ничего не нужно: все понятия и процессы давно нашли свое отражение в географических картах различного содер-
жания, схемах, разрезах, фотографиях, снимках из космоса. Их-то и предстояло собрать, проанализировать с позиций 
информативности и выстроить согласно логике предмета. Задачей было найти самые-самые доходчивые иллюстрации, 
наиболее правильно и образно отражающие то или иное понятие, отсечь второстепенное — не для изучения темы, а для 
конспекта (вопросы, оставшиеся за скобками опорного конспекта, не оказались за скобками учебного процесса, они об-
суждаются при объяснении учебного материала на занятиях, где вся эта и дополнительная поясняющая информация 
разворачивается в презентациях и при устном общении). Необходимо было, наконец, скомпоновать отобранное в удоб-
ной для запоминания форме — на листе. Безусловно, какие-то рисунки пришлось делать самой, что-то корректировать, 
опираясь на собственные знания и используемые источники. Таких листов получилось 7 по следующим темам:  

 Литосфера (2 листа),  
 Атмосфера,  
 Гидросфера,  
 Криосфера,  
 Биосфера,  
 Карта — язык географии.  

На них — то основное, что, как мне кажется, должно остаться в памяти. Вместе с тем, этот «каркас» может допол-
няться по желанию пользователя любой взаимосвязанной информацией, а с другой стороны, при отсутствии подписей к 
рисункам, — служить для контроля знаний.  
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Лист 1. Литосфера.1-я часть: твердь Земная 
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Лист 2. Литосфера. 2-я часть: вещественный состав земной коры 



ЭЭллееккттррооннннооее  ннааууччннооее  ииззддааннииее  ААллььммааннаахх  ППррооссттррааннссттввоо  ии  ВВррееммяя..    ТТ..  88..  ВВыыпп..  22  ••  22001155                                  ППллааннееттаа    ЗЗееммлляя  
Electronic  Scientific  Edition  Almanac  Space  and  Time   vol. 8, issue 2                                                                                Earth  Planet 
Elektronische  wissenschaftliche  Auflage  Almabtrieb  ‘Raum  und  Zeit‘   Band 8, Ausgabe 2                                                        Planet  Erdel 

 
ПРАКТИКУМ 

ПИЖАНКОВА Е.И. УЧЕБНОЕ ПОСОБИЕ — «ОПОРНЫЙ КОНСПЕКТ» ПО ФИЗИЧЕСКОЙ ГЕОГРАФИИ (ЗЕМЛЕВЕДЕНИЮ) 
 

  ПРАКТИКУМ  
ПИЖАНКОВА Е.И.   УЧЕБНОЕ ПОСОБИЕ — «ОПОРНЫЙ КОНСПЕКТ» ПО ФИЗИЧЕСКОЙ ГЕОГРАФИИ (ЗЕМЛЕВЕДЕНИЮ) 

 

 
Лист 3. Атмосфера 
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Лист 4. Гидросфера 
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Лист 5. Криосфера 
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Лист 6. Биосфера 
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PHYSICAL GEOGRAPHY (GEOSCIENCES) TRAINING MANUAL — ‘SUPPORTIVE NOTE’  
 
Elena I. Pizhankova, Sc.D. (Geology and Mineralogy), Senior Researcher at Geological Department of Lomonosov Moscow 

State University 
E-mail: epijankova@mail.ru 
 
Important task of school geography course is to provide a holistic view of the world. However, neither school curriculum nor 

sciences in general give this idea, because a unified knowledge about nature is fragmented into a variety of topics, directions, 
branches, and issues. The internal logic of a school course of geography is such that involves a simple listing of the known 
facts, without the establishment of spatial correlations and causal relationships; this course is not a system. In order to get 
good grades in class, schoolboy only has to memorize a lot of information, and therefore the most important regularities of 
physical geography are behind brackets. 

The subject of my article is geography curriculum development, i.e. creation of nontraditional training manual for a funda-
mentally new course of physical geography. Such training manual could give material holistically and in highest possible fig-
urative form, with a minimum of verbal information. For these purposes, I used method of ‘supportive notes’ (by Victor F. 
Shatalov, who is a pedagogue-innovator developed teaching system with the use of ‘supportive’ reference signals, which are 
interconnected keywords, symbols, figures and formulas with a brief conclusion). 

Course of geography that I developed, was conceived in the form of studying the Earth system as a set of five Geospheres: 
lithosphere, hydrosphere, atmosphere, biosphere and social sphere (noosphere). Such approach (except social sphere which 
pupils study in the framework of social and economic geography) corresponds to high school course of Geosciences.  

In this paper, I present the result of the selection and arrangement of illustrative material, i.e. ‘supportive notes’ itself. 
They are 7 sheets on the following topics: Lithosphere (2 sheets: Solid Ground and Composition of the Earth's Crust), Atmos-
phere, Hydrosphere, Cryosphere, Biosphere, and Map as the Language of Geography. 
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